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Gracias por comprar un producto Universal Fitness!

Es con gran placer que le ofrecemos, orientacién, estimulo y oportunidad de practicar ejercicio aerdbico y
muscular, ganando la preparacion fisica necesaria para sentirse bien.
Universal Fitness garantiza un producto confiable y moderno, producido con alta tecnologia por personas que

se preocupan por su bienestar.

Este manual cubre los datos clave, la estructura basica y principales procedimientos de operacion y
mantenimiento preventivo. Te ayudara a familiarizarse con todas las funciones del equipo para asegurar que usted

disfrute de su producto por mucho tiempo.

-

/N ATENCION

Lea cuidadosamente las instrucciones de seguridad y uso
contenidas en el presente documento. Siga las instrucciones para
el correcto montaje del producto.

Precaucion: No introduzca ningin objeto en las aberturas del
producto. Manténgase alejado de las piezas moviles.

Proteccion y seguridad: es responsabilidad del propietario

las precauciones de seguridad, uso, mantenimiento y cuidado del
LproductoA

asegurarse de que todos los usuarios estén bien informados sobre

~

@ )

El uso
inapropiado
para los niios

S

| Y los animales.J

L

110kg
(240 Ibs)
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INFORMACION DE SEGURIDAD

Lea este manual antes de utilizar el producto y guardelo
para consultarlo en el futuro, evitando riesgos de
calefaccion, incendios, descargas eléctricas o lesiones.
Es responsabilidad del propietario asegurarse de que
todos los usuarios del equipo estén adecuadamente
informados sobre las precauciones de seguridad.

Si el equipo no esta en perfectas condiciones, llamar a
un asistente técnico.

Consideraciones Generales

- Coloque la caminadora en una superficie plana al
menos 30 ¢cm de distancia de cualquier pared,
manteniendo la parte inferior libre de cualquier
obstaculo.

IMPORTANTE: Indefectiblemente todo aparato
eléctrico debe tener descarga a tierra.

- La conexién indebida del conductor de tierra del
equipo puede resultar en el riesgo de una
electrocucion. Si tiene dudas de cdmo se debe poner la
maquina con descarga a tierra, consulte con un
electricista matriculado.

- Para prevenir el sobrecalentamiento del motor no
haga funcionar el aparato por mas de una hora en
maquinas de uso hogarefio.

- Desenchufe la unidad cuando no esté en uso y cada
vez que realice el mantenimiento, evitando asi
sobrecalentar innecesariamente el transformador y al
motor, pudiendo dafary arruinar su equipo.

- La falta de mantenimiento, limpieza preventiva y
limpieza periddica, puede causar un aumento en el
consumo de energia.

- Asegurese de que la instalacion eléctrica (cableado,
enchufe y el interruptor) que conectara la caminadora
esta dimensionado para al menos 10A.

- Tomas muy viejas, deben ser reemplazados contactos
sueltos u oxidados.

- No utilice estabilizadores o extensiones, o hacer
modificaciones en el cable de alimentacion, y nunca
haga funcionar la caminadora junto con otros equipos
enlamismatoma.

- Al conectar la caminadora en la toma, espere unos 10
segundos antes de utilizar el monitor.

- La caminadora puede desencadenar el sistema de
proteccién (reduccion de la velocidad de la caminadora
o incluso pararlo) cuando el peso del usuario es mayor
que el especificado para el producto.

- Nunca permita que mas de una persona use la
caminadora al mismo tiempo.

- Los nifos deberian ser supervisados para asegurar que
no juegan con el aparato.

- Consulte a su médico antes de iniciar y durante
cualquier programa de ejercicios. Especial atencion se
debe dar a los nifos, mujeres embarazadas, ancianos,
personas con problemas de corazén y las personas con
discapacidad.

- Los valores indicados en el monitor son puntos de
referencia, no puede ser considerado con suficiente
precision para la evaluacion clinica.

- Mantener alejado de los equipos, los nifios y los
animales domésticos, sobre todo durante el uso y no
introduzca objetos o dejar los orificios del equipo.

- No se pare sobre la banda de la cinta cuando encienda
la maquina, evitando forzar el motor .Parese siempre
primero sobre los costados de la misma, sobre las vigas
cubiertas de plasticos. Stibase recién cuando la cinta esté
en movimiento muy lento.

- Utilizar ropa deportiva adecuada. No use ropa suelta
que pueda quedar atrapado en el equipo. Siempre use
zapatos para hacer ejercicio. No camine descalzo o con
sandalias.

Este aparato no esta destinado para ser usado por
personas cuyas capacidades fisicas o mentales estén
reducidas, o carezcan de experiencia, salvo si tienen
supervision por persona responsable.

- Si se dafna el cable de alimentacion, este debera ser
sustituido por personal tecnico o electricista
matriculado.

Observaciones

A. Responsabilidad del cliente son los costos de
responder a las llamadas que son infundadas.

B. Ningun revendedor o Asistencia Técnica Autorizada
estad autorizado para cambiar estos Términos o asumir
compromisos en nombre del Fabricante / Distribuidor.

C. Fabricante / Distribuidor no es responsable de los
accidentes y sus consecuencias derivadas de la violacion
de las caracteristicas originales o montaje fuera de los
ajustes de fabrica de sus productos.

NOTA: figuras y fotos en este manual son meramente
ilustrativas. Fabricante / Distribuidor se reserva el
derecho de realizar cambios sin previo aviso esto. Este
manual puede ilustrar opcionales que no forman parte
del equipo adquirido.



ESPECIFICACIONES TECNICAS

1. Monitor

2.Llave de seguridad

3.Agarre

4.Baranda

5.Carenado del motor

6.Lona

7. Perfil lateral

8. Acabamiento del rodillo trasero
9. Estructura principal

10. Manipulo de la baranda
11.Manipulo del almacenamiento facil

Ancho

Largo
Superficie de caminatas

360 mm
2075 mm
360x977mm

Tipo
Potencia efectiva

corriente directa
0,67HP

Especificaciones

Velocidad minima
velocidad maxima

Inclinacion manul
Altura
Ancho

Largo

1.0 km/h

10.0 km/h
Fixa 7,72%
1220 mm
620 mm

1280 mm

Envasados

Altura 1300 mm
Ancho 605 mm

kLargo 207 mm J
Consumo eléctrico de la caminadora limpia y lubricada
Conectada (parada) W
5 Km/h (con carga plena) 120W

\ Velocidad max. (con carga plena) 240W )

Red de abastecimiento

Voltaje 220V
Frecuencia 50/60Hz
Voltaje minima 198V
Voltage maxima 242V
Disjuntor 10A

\_ Cable 2,5mm’ )




INSTALANDO SU CAMINADORA

NOTA: Coloque la caja con el equipo en una superficie plana. Se recomienda que coloque una cubierta
protectora para su piso. Tenga precaucién al que va a cargary transportar el equipo. Desembale y montar
el equipo en el que se utilizara. Si es necesario, solicitar la asistencia de una persona.

Manipulo 1 / Baranda
Para iniciar la intalacion, eleva la baranda y fije na estructura

i con o manipulo 2. Después fije el manipulo 1 en la parte
; superior de la baranda.

Manipulo 2 Estructura

Posicione el agarre en
0 Terminal la posicion correcta en
la parte superior de la
estructura y fije usando
4 tornillos A. En
seguida fije el cable
con el alambre y jale a
través del agarre hasta
el segundo hueco.
Después fije los
terminales de plastico.

Cable Baranda

En el monitor, primero fije los cables y introduzca en el agarre
cuidadosamente.
Fije el monitor usando 4 tornillos B.

Tornillos B




SISTEMA DE ALMACENAMIENTO FACIL

Manipulo

Este equipo tiene un sistema de almacenamiento facil, este sistema
permite guardar la caminadora ocupando menos espacio.

Para guardar el equipo, levante la base de caminar, afaste el manipulo
e encaje la base en la baranda. Introduzca una vez mas el manipulo
cuando los agujeros estan alineados.

NOTA: Para mover la caminadora facilmente coloque el equipe en posicion vertical y incline para el
lado de las ruedas.

CONOCE EL MONITOR
Y DISFRUTE MEJOR DE SU EQUIPO

01. Display digital

02. Teclas

03. Llave de seguridad
04.Agarre

Disfrute de todos los beneficios ofrecidos

AVISO: Antes de conectar el equipo asegurese de que la tension de la red es de conformidad con el
producto, conecte el cable de alimentacion a una toma eléctrica. Por seguridad no utilice adaptadores
o conecte otro producto con el equipo. Su monitor esta equipado con varias caracteristicas que le
ayudaran en el curso de su entrenamiento. Puedes ver en la pantalla algunas de las caracteristicas que
se ofrecen como: funciones, modos de formacion, indice de masa corporal, el potencial de la grasa, programas y/o
usuario de intervalo en el que las variaciones de la velocidad e inclinacién, etc. se pueden ajustar (recursos
disponibles de acuerdo a cada dispositivo). Las siguientes son las caracteristicas ofrecidas en este producto.
Coloque el cable eléctrico en el dispositivo y el otro extremo en el zdcalo,
observando que el voltaje es el mismo que el del equipo. Ajuste el
interruptor en "I". Mientras que la maquina no esta en uso, mantenga el
interruptor enla posicion "0".

Llave de Seguridad

Este es un elemento de seguridad muy importante. El equipo sélo se activara si la llave de seguridad se
encuentra en el lugar de alojamiento en la pantalla.

Aliniciar el gjercicio, introduzca la llave de seguridad en el monitory conecte el clip en su ropa. Sialgo va
mal durante el ejercicio, la llave dejara el alojamiento y la maquina para correrinmediatamente. Si desea
detener su entrenamiento utilice el boton de parada correspondiente, por lo que el equipo sin
problemas. No utilice la llave de seguridad para este fin. Cuando la maquina no esta en uso, mantener la

llave de seguridad en su alojamiento para evitar perderlo.
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Teclas
ON - OFF (Iniciar - Parar)
Presione esta tecla para iniciar y parar el equipo. Cuando se conecta la caminadora, todas las
funciones son muestradas en la pantalla durante 2 segundos (cuenta atras). Entonces usted puede
hacer su seleccion.

SP + and SP - (Velocidad)
S P + Presione SP + para aumentar la velocidad y SP - para to disminuir la velocidad.

1V[s]»] 3 Mode - Prog (Modo - Programs)
Yo J " resione estatecla para seleccionar el modo manualy los programas.

Funciones y programacion

SLEEP (Reposo)

La caminadora se pondré en modo de reposo después de 10 minutos cuando no esta en uso y el monitor se apaga.
MANUAL MODO

En este modo se puede seleccionar y programar las funciones de Tiempo, Distancia y Calorias como el rango
mostrado. Todas las funciones seran decreciente.

. ESTABLECER EL PARAMETRO
PARAMETRO | COMIENZO DE COMIENZO AJUSTE SE MUESTRAM
Tiempo (min:sec) 0:00 30:00 8:00-99:00 0:00-99:59
Velodidad (km/h) - 0.8-10.
Distancia (km) 0 1.00 1.00-99.0 0.00-99.9
Heart rate P N/A N/A 50-200
(hora/minuto)
_Caloria 0 50.0 20-990 0-999
(kilocalorias)

PROGRAMAS
Seleccioner entre uno de los programas de abajo. En cada programa sélo se puede programar el tiempo. El tiempo
que ha seleccionado se divide en 20 partes como el gréfico. Presione ON para empezar.

TIEMPO | TIEMPO SELECCIONADO/tiempo en 20 partes = tiempo de cada parte
PROGRAMA 1234567 891011213141516 17 181920
P01 VELOC 2 33453455345 444233253
P02 VELOC 2 4 456 46 66456 4442 2542
P03 VELOC 2 4 466 47 77477 4442 4532
P04 VELOC 355677577885 9552616 443
P05 VELOC 2 4 456 77 567 8854336542
P06 VELOC 2 4 445 6 8 867 886 4425432
P07 VELOC 2 333453453 45333686533
P08 VELOC 2 3367 7467 467 4442 3 442
P09 VELOC 2 4 477 47 8489 944456 3 32
P10 VELOC 2 4 567 54688 665442 4433
P11 VELOC 2 5 8107 710107 7 10105 5 9 9 5 5 4 3
P12 VELOC 34995 958597557 99578¢63




@ MANTENIMIENTO PREVENTIVO

ATENCION: El equipo esta disefiado para utilizado por una hora continuamente, después de esto se debe apagar
durante al menos 30 minutos para la refrigeracion.

El incumplimiento de elemento puede causar sobrecalentamiento, lo que puede traer dafios en el motor, tablero,
lienzo o plataforma.

Alineamiento de la lona

Por motivo de variaciones causadas por las caracteristicas fisicas de cada persona ( peso, altura, modo de correry
caminar, desnivel del piso), lalona podra correrse hacia los costados.

Lona desplaza hacia la izquierda

Gire el tornillo de ajuste del rodillo izquierdo en sentido horario y el tornillo de ajuste del
rodillo derecho en sentido antihorario, sélo 1/4 de vuelta. Realice esta operacién con la
ayudallave Allen.

Obs:. Para probar, caminar en la caminadora por algunos minutos. Repita si es necesario,
hasta que se centralalona.

Lona desplaza hacia la derecha

Gire el tornillo de ajuste del rodillo derecho en sentido horario el tornillo de ajuste del
rodillo izquierdo en sentido anti-horario, sélo 1/4 de vuelta. Realice esta operacion con la
ayudalllave Allen.

Obs:. Para probar, caminar en la caminadora por algunos minutos. Repita si es necesario,
hasta que se centralalona.

>
>
>

Gire los tornillos de ajuste de rodillos derecho e izquierdo en sentido horario 1/4 de vuelta
aumentando asila tensién de la correa.

Lona muy estirada

Lona estirada: gire los tornillos de ajuste del rodillo de izquierda y derecha en el sentido
antihorario 1/4 de vuelta, lo que disminuye la tensién de la correa.

Limpieza

Periédicamente tome una limpieza preventiva en la caminadora siguiendo los siguientes pasos:

Si desconecta el cable de alimentacién. Con la ayuda de una llave, aflojar los
tornillos del carenado y retirela. Limpiar con una aspiradora en toda la region
teniendo cuidado de no dafiar las partes eléctricas.

Aflojar todo el lienzo y pasar un pafio seco en la plataforma, eliminando el holliny
sugeiras.
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Con la lona sigue suelto, retire el rodillo posterior (eliminacion de los soportes del
rodillo trasero) y pasar un cepillo para eliminar los residuos de la lona o la suciedad
que se acumulan en el rollo. A continuacién, pasar un pafio humedecido con
alcohol en el rollo. El rodillo delantero deberéa limpiarse también llegando a la lona.
Habiendo terminado los procesos colocar los rodillos.

Evaluar el grado de tensidn de la correa, que no puede estar mal alineada (movido
a la izquierda o derecha) y no debe ser demasiado apretado (causara ruido
excesivo) o suelto (patinar). Ver las soluciones practicas de como alinear el lienzo.
Vuelva a colocar el carenado y asegurar con tornillos.

- Nunca utilizar disolventes o abrasivos parala limpieza.

- No dejar el aparato expuesto a los agentes naturales como el sol, la lluvia, el rocio, el polvo, niebla salina, etc.

- No coloque la maquina para correr en ambientes con polvo, himedos, saunas o en cualquier lugar sin
ventilacion.

- Utilizar siempre recambios originales como la conservacion / mantenimiento inadecuado puede causar dafios
en el producto, asi como la pérdida de la garantia.

Si prefiere que esto puede ser limpiado por un pago autorizado de una visita técnica.

Lubrificacion

Para un éptimo mantenimiento de su unidad, y que la friccion entre la
banda y la tabla sea la minima, recomendamos lubricar con silicona
liquida de baja densidad (100 a 200 cps) cada 8 a 10 horas de uso la
cantidad de 8 a 10 cm3 aproximadamente.

La lubricacién se realiza entre banda y tabla. Para lubricarla levante la
banda desde un lateral y coloque la silicona desde el centro hacia los
lados, lubricando con més atencién en la zona donde usted apoya los
pies al realizar el ejercicio. Controlar cuando se realice este
procedimiento de lubricacién, que no existan restos de polvo, si eso se comprueba, limpie la plataforma donde
aplica lasilicona con un pafio limpio para quitar los restos de polvo, que acumulados pueden dafar su equipo.

Se recomienda realizar la lubricacién al final de la actividad fisica y dejar el equipo sin elevar el mayor tiempo
posible.

;Coémo comprobar que la banda tiene una adecuada lubricacién?

Levante unlado de la cinta de correry toque la superficie superior de la tabla de la maquina.

Silasuperficie esta resbaladiza al tacto, entonces no se requiere lubricacién adicional.

Sila superficie esté seca al tacto, aplicar un poco de lubricante.

Atencion: Solo utilice silicona liquida apta para cintas motorizadas para lubricar. No utilice ningin otro lubricante.
No exceda la cantidad de lubricante a aplicar. El excedente de lubricante debe ser removido con un trapo seco.

SERVICIO TECNICO
ARGENTRADE SRL
0221-4712323 Int130-132

1



SOLUCIONES PRACTICAS

Para evitar descargas eléctricas, hacer cualquier mantenimiento, desconecte la alimentacion y desenchufe el cable
de alimentacion. Mantenga desenchufado cuando no lo estd utilizando. De este modo se evita el consumo
innecesario de energia y prolonga la vida de la caminadora. Limpie periédicamente la plataforma. La mayoria de
los problemas con su caminadora pueden ser identificados y resueltos por el usuario, siguiendo las pautas que
vamos a seguir. El mal funcionamiento puede ser debido a una o mas de las siguientes causas. Llame Asistente

Técnico solo si el problema persiste después de realizar todas recomienda lo siguiente:

ANORMALIDAD

CAUSA

PROCEDIMIENTO

Velocidad disminuye o
fluctta mucho cuando
el usuario esta
caminando o
corriendo

[}

Caminadora vuelve a
conectar después de
un apagado
inesperado

La lona, rollo o plataforma sucios

Limpiar la lona, rollo y la plataforma, como se recomienda en el manual

Lona desalineada

Alinear la lona, como se recomienda en este manual

Usuario moviéndose
erraticamente

Caminary / o correr una manera de ritmo, regular y tratar de distribuir el
peso del cuerpo de manera uniforme entre los pies.

Sobrepeso

Usuarios con sobrepeso que se recomiendan en este manual no deben
utilizar esta caminadora

Lona desgastada o dafiada

Llamar a la asistencia técnica

Plataforma desgastada o dafiada

Llamar a la asistencia técnica

Utilizacion muy prolongada

Si el uso de lo anterior especifica para su producto en este manual, los
componentes eléctricos y mecanicos pueden sobrecalentarse, reduciendo
el rendimiento del equipo. Apague el equipo durante 30 minutos o mas
antes de volvera encenderlo.

Problemas en la instalacion
eléctrica

Asegurese de que el cableado eléctricoy el interruptor automatico estan en
conformidad con la especificada en este manual.

Asegurese de que el enchufe esté bien enchufado.

Revise las condiciones de la toma eléctrica. Antiguo tomada con contacto
oxidado o suelto debe ser reemplazado.

Compruebe que los cables estan conectados al monitor.

Variacion excesiva de la tension
de alimentacion

El producto ha sido disefiado para trabajar bien entre 198V a 242V (220V).
Sila tensidn esta por encima o por debajo de estos valores en contacto con
su compania de electricidad para rectificar la situacion.

Otros defectos

Llamar a la asistencia técnica

Caminadoraapaga durante
el uso

Problema de mantenimiento
Problema de abastecimiento de
electricidad o Problema con

el producto

Desenchufe el producto de la toma durante aproximadamente 1 minuto.
Vuelva a conectar y espere 10 a 15 segundos. Encienda la caminadora a la
velocidad minima. * Si la pista volver a funcionar, el apagado tiene una de
las causas mencionadas en el punto anterior. Como una manera preventiva,
siga los procedimientos recomendados en el punto anterior antes de volver
autilizar el producto.
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Producto no se enciende

Varios

Asegurese de que la toma corriente utilizado por la caminadora esta en
buenas condiciones, pruébela con otro dispositivo de alto consumo de
energia, como una plancha de ropa o un calentador de aire.

Asegurese de que el enchufe esté bien enchufado.

Asegurese de que el enchufe del cable de alimentacion esta en buenas
condiciones.

Monitor no
se enciende

Producto no esta recibiendo
alimentacion

Asegurese de que las clavijas de los cables de alimentacion estén
conectados correctamentey en lacaminadora.

Asegurese si el interruptor esta encendido en posicion “I". Si el fusible
no esta quemado.

Monitor muestra EO1

La falta de comunicacion entre el
monitor y tabla de conversion

Llame al asistente técnico.

Monitor muestra E02

Placa del convertidor no detecta
motor

Llame al asistente técnico.

Monitor muestra E04

Placa del convertidor no detecta la
sefial del sensor de velocidad.

Retire la llave de seguridad, espere unos segundos, coloque de nuevo
en la carcasa del monitor. Si persiste, desconecte el producto de la
toma durante aproximadamente 1 minuto. Vuelva a conectary espere
10a 15 segundos. Enciendala cinta de correr a la velocidad minima.

Monitor muestra EO5

El motor esta sobrecargado.

Compruebe que la llave de seguridad esta en el alojamiento correcto
para habilitar la caminadora.

Monitor muestra -----

Monitor no detecto la llave de
seguridad en el alojamiento.

Compruebe que la llave de seguridad esta en el alojamiento correcto
para habilitar la caminadora.

Pantalla apagada o
congelada

Desenchufe el producto de la toma y vuelva a encenderlo después
de 10 segundos o pulse cualquier tecla para salir del modo de
suefio.

Producto non enciende

Fusible quemado

Sustituir el fusible (15A 250V). Desconecte el producto, retire el
compartimento del fusible y reemplazarlo.

fusible

.
compartimento
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GARANTIA Y SERVICIO TECNICO R A NDE Rs

La Garantia RANDERS cubre todo defecto o falla que pudiera producirse en el producto como consecuencia de
partes estructurales que demuestren haber resultado defectuosas durante los primeros 6 (seis) meses a partir de
la fecha de compra.

Quedan excluidos de la Garantia dafios provocados por accidentes, golpes o uso indebido del producto (abuso
delafuncion o delaresistencia técnicaindicada).

Se asegura la reparacion del mismo en um plazo que no puder exceder los 60 (sesenta) dias a partir de la fecha
delasolicitud de lareparacion, ampliable por razones de fuerza mayor.

|Z[ BENEFICIOS

Nuestros centros de servicio autorizado le validaran la garantia de 6 (seis) meses al presentar el recibo que
prueba su compra en un vendedor autorizado.

Por favor, guarde ese recibo como prueba de su compra. Debera presentarlo para obtner el servicio incluido en
nuestra garantia de 6 (seis) meses.

LA GARANTIA DE 6 (MESES) NO INCLUYE

Deterioro resultado del desgaste normal, accidental o por negligencia.
Por favor, lea el manual de instrucciones para el mantenimiento de su equipo RANDERS.

Equipos RANDERS comprados a vendedores no autorizados por ARGENTRADE.

Reparaciones realizadas por un tercero no autorizado.
Si necesita realizar cualquier tipo de reparacion, por favor, pdngase en contacto con un agente del servicio
técnico autorizado a través del Tel: 0800-333-0656 o por mail a postventa@randers.com.ar

Para hacer efectiva dicha garantia es absolutamente imprescindible exhibir la factura de
compra del producto.

RANDERS se reserva el derecho de determinar si estd en conformidad con los términos y las
condiciones de la garantia de 6 meses. La misma se aplica y tiene validez solamente en el pais de
compra.

En caso de necesitar repuestos o asesoramiento, dirigirse a:
Calle 514 N° 2050 (1901) Ringuelet - La Plata - Bs.As.

Tel: 0800-333-0656

Informacién del producto o su uso:
postventa@randers.com.ar

www.randers.com.ar
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GARANTIA Y SERVICIO TECNICO R A NDE Rs

Para hacer efectiva la garantia RANDERS es imprescindible completar los datos del
comercio donde se adquirio el producto, la fecha en que se realizo la venta y la ubicacién
dellocal junto con lainformacién personal.

Datos personales

Nombre y Apellido: Comercio donde adquirié el producto:

Domicilio: Localidad:

o

ARGENTRADE SRL - Calle 514 n° 2050 (1901)
y Y ={e1 N U7 YD) Ringuelet - La Plata - Bs.As. - Tel: 0800-333-0656
info@argentrade.net - www.argentrade.net
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RANDERS

Importa y Distribuye: ARGENTRADE S.R.L.

Calle 514 N° 2050 Ringuelet.
(1901) La Plata - Pcia Bs. As - Argentina
Tel.: (0221) 4712323 Lineas Rotativas
N° de Importador: 22582/6-1

N° CUIT: 30-66010157-4

161083-002 30/11/2016
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